
 

 

 

 

各ご家庭のご協力があり、これまで何事もなく活動が続けられております。 

今後ともご理解とご協力の程お願い申し上げます。 

 

1、換気について 

◎16:50－17:10 ◎17:50－18:10 ◎18:50－19:10 ◎19:50－20:10 

以上の時間は、こどもたちの入退館に合わせ玄関を解放しております。 

※アリーナ・インドアの一部窓は常時解放しております。 

室内温度 18度以上・湿度 40％以上になるように気を付けておりますが、室内は暖かくはありません。 

必ず上着や防寒着を着用してお越しいただくようお願いいたします。 

 

2、手指の消毒について 

入退館時・お手洗い後・その他必要がある場合、手指消毒の声かけをおこなっております。 

 

3、マスク着用について 

活動時のマスク着用は任意としております(集合・整列の際はマスク着用)。 

 

4、検温について 

プログラム開始の 10～15分前から検温確認を開始しております。 

11/19～当面の間は、非接触型体温計を使用し玄関先でコーチが検温をおこなう形式に戻します。 

※ご家庭での検温も引続きお願いいたします。 

 

5、入退館について 

狭い空間に人が密集するのを避ける為、玄関内は 3名までとしております。 

それに際し入退館に関しましては、○○時 50 分～○○時 00 分までは入館優先。○○時 00 分～退館完了までは 

退館を優先としております。例)16 時 50 分～17時 00分までは入館者優先、17時 00分～退館完了までは退館者優先 

到着が少し遅れた際、急いで入りたい(入れたい)お気持ちは察しますが集団での行動を円滑に進めるためご協力を

お願いいたします。 

出来るだけ、プログラム開始時刻に動き始められる準備が出来るお時間にお越しください。 

※遅刻・欠席の場合は、お手数ですがメールにてご連絡をお願いいたします。 

 

6、練習内容について 

2020/07/14 ホームページ掲載の「プログラムガイドライン」をベースに適宜内容を考慮し活動を行っております。 


