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 北海道ハイテクACアカデミー  

６月のプログラム活動日 

○スケジュール更新は、ホームページにていたします。 
※ホームページのご確認宜しくお願い致します。 

※ネット環境がないご会員の方は、スタッフまでお申し付けください。 

※施設を借りているため、更新は前月になる予定です。ご了承ください。 

北海道ハイテクACアカデミー 検索 

◆お問い合わせ◆ 北海道ハイテクACアカデミー 

〒061-1373 恵庭市恵み野北2丁目12-4 

TEL：0123-36-3600（平日13:00～20:00）  Mail：jsce363600@gmail.com 



対象 時間 定員 活動場所

4歳児〜小学1年生 16:00〜17:00 20

小学2〜6年生 17:00〜18:00 30

小学生 18:00〜19:00 30

4歳児〜小学1年生 16:00〜17:00 20

小2学〜6年生 17:00〜18:00 30

小学生 18:00〜19:00 30

4歳児〜小学6年生 16:00〜17:00 40

小学生 17:00〜18:00 30

4歳児〜小学3年生 16:00〜17:00 20

小学生 17:00〜19:00 30

中高生 18:00〜20:00 30

3歳児〜小学1年生 16:00〜17:00 30

小学2〜小6年生 17:00〜18:00 30

小学生 18:00〜19:00 30

小学3年生〜中学生 19:00〜20:30 20

小学生〜中高生 19:00〜20:00 20

小学2〜小6年生 17:00〜18:00 30

小学生 18:00〜19:00 15

低学年(小学1〜3) 18:00〜19:00 20

高学年(小学4〜6) 19:00〜20:00 20

4歳児〜小学6年生 17:45〜18:45 15

小学4〜小6年生 19:00〜20:00 15

入会金 ※4/1〜翌3/31を1年間とします。 月謝

アスリートのみ

サッカー

野球

スポーツ

たいいく

たいいく＆スポーツ

バスケットボール

器械運動苦手克服教室 3,000/月

入会金・継続費・月謝お支払い方法 陸上中高生

ダンス

ジュニアスTR

プログラム

たいいく＆スポーツ

なわとび・ダブルダッチ
スピード・ステップコース

ジュニアスTR

サッカー

野球

冬季
(12〜3月)

夏季
(4〜11月)

陸上

スポーツ

クラブTシャツ入会金

バスケットボール

クラブTシャツ継続費

ダンス

木

たいいく

器械運動苦手克服教室

ゆうちょ銀行口座から、
毎月27日(休業日の場合は、翌営業日)にお支払いいただきます。
初回引落し
〈入会金or継続費＋クラブTシャツ代(新規の方のみ)＋月謝1カ月分or月
謝2ヶ月分〉 4,000/月(アスリートコース参加割3,500/月)

レギュラー
アスリート

レギュラー＋アスリート

1教室2,500/月

2教室4,500/月

3教室6,000/月

週1回5,500/月��週2回10,000/月

週1回3,000/月

週2回5,500/月

週1回6,000/月

週2回11,000/月

他プログラム参加割

週1回5,500/月

週2回10,000/月

1教室3,000/月

2教室5,500/月

3教室7.500/月

1教室4,000/月

2教室7,500/月

3教室10,500/月

アスリート

なわとび・ダブルダッチ
スピード・ステップコース

アスリート

レギュラー

レギュラー

レギュラー

水

1教室3,000/月

2教室5,500/月

ハイテク
アリーナ

アスリート

レギュラー

アスリート

レギュラー

アスリート

レギュラー

ハイテク
アリーナ

インドア
スタジアム

福住屋内
運動広場

施設料
\200/月

初中級

初級

レギュラー

月

曜日 コース

陸上

新規
2,0005,000

継続
3,000 ×

レギュラー

レギュラー

水・木

火・金

火

兄妹2人目以降 
入会金・継続費 

500円引き	

体験無料　お気軽にお問い合わせください。	

教室名	

コース名	

2019/2/22 
 



週間時間割

プログラム共通の持ち物 活動スケジュールについて

体験・見学について

クラブコンセプト

コース内容

陸上

レギュラー

当クラブは、キッズからシニア・初心者からアスリートまで
全ての人の人生がスポーツを通して豊かになること、
安全で安心な環境でスポーツが出来ることを目指し、恵庭市唯一の総合型地域スポーツクラブとして活動しております。
【こども向けプログラムのコンセプト】
幼児期から小学生の時期は、たくさん成長して心も身体も様々なことを覚えていきます。その時期は、とにかくたくさんの動きや感覚を経験し身体に覚えさせていくことがとても重要になると考え
ております。種目が偏ってしまうことで、運動神経の発達や身体も偏ってしまい、怪我につながる場合やそのスポーツすら嫌いになってしまう場合もあります。今はたくさんのスポーツを経験し、身
体も神経も柔軟な土台をつくり将来的に活躍できるようなスポーツマンになってもらえればと思います。
【こども向けプログラムでのサポートコンセプト】
①豊かな人間性の育成(挨拶・返事・思いやり・感謝)
②カラダを動かすことが楽しく好きになること
上記を中心にスポーツを通して「心も身体も育てる」サポートができればと考えております。

ハイテクアリーナ インドアスタジアム 福住屋内運動広場 ハイテクアリーナ インドアスタジアム

16:00〜17:00

4歳児〜小学3年生

16:00〜17:00

4歳児〜小学3年生

16:00〜17:00

4歳児〜小学1年生

16:00〜17:00

4歳児〜小学6年生

陸上

アスリート

小学生

17:00〜19:00

陸上

アスリート

野球

レギュラー

野球

アスリート

月 火 水 木 金

中学生

18:00〜20:00

18:00〜19:00

小学生

18:00〜19:00

小学生

18:00〜19:00

低学年

野球

アスリート

スポーツ教室

アスリート
バスケットボール

18:00〜

19:00

小学生

17：45〜

18:40

4歳児〜

小学6年生

19:00〜20:30
小学3年生
〜中学生

19:00〜20:00

小学生

〜中学生

19:00〜20:00

高学年

19:00〜20:00

小学4〜6年生

ジュニアス
TR

サッカー

レギュラー

16:00〜17:00

3歳児〜小学1年生

なわとび
ダブルダッチ
スピード・

ステップコース

バスケットボール
ダンス

初中級

スポーツ教室

レギュラー

小学生

17:00〜19:00

17:00〜18:00

小学2〜6年生

17:00〜18:00

小学生

17:00〜18:00

小学2〜6年生

ハイテクアリーナ

たいいく＆スポーツ教室

レギュラー

16:00〜17：00

3歳児〜小学1年生

17:00〜18:00

小学2〜6年生

たいいく教室

レギュラー

運動に適した室内シューズ・恰好、水分、タオル

(※持ち物には名前をご記入下さい。)

・各会場内の掲示板または、HPからご確認ください。

(月毎スケジュール更新)

・体験・見学のお申込みは、メールまたはお電話でお願い致します。

・破損、紛失などの責任は一切負えません。

・忘れ物は、3カ月間受取りがない場合こちらで処分致します。

・広報活動に使用するため活動風景を撮影し、使用致します。

レギュラーコース：基礎的な動作の習得やサポート

アスリートコース：実践的な技術の習得や、勝負の楽しさ・悔しさを知り将来的に自立したアスリートへなることのサポート

※初めて取り組むプログラムは、レギュラーコースからの参加をオススメします。

※専門種目(サッカー・野球・スポーツ)については、レギュラーコース＋アスリートコースをオススメします。

野球

レギュラー

野球

レギュラー

たいいく＆スポーツ教室

レギュラー

器械運動

苦手克服

コース

ダンス

初級

サッカー

レギュラー

16:00〜17:00

4歳児〜小学1年生

17:00〜18:00

小学2〜6年生

18:00〜19:00

小学生

陸上

レギュラー

サッカー

アスリート

中学生

18:00〜20:00

4月～11月 12月～3月 

HP Facebook Mail 
〇お問合せ〇　北海道ハイテクACアカデミー	
〒061-1374　恵庭市恵み野北2-12-4	
電話：0123-36-3600(平日13:00～20:00)	
メール：jsce363600@gmail..com	




